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Détente et air pur au coeur des Bauges 

 
Au cœur de ce massif, dans un Parc Naturel Régional, vous découvrirez une nature préservée et sauvage et 
dégusterez des produits de terroir de qualité. (tome des Bauges qui a une AOC). Un relief tout en douceur 
avec des points culminants ne dépassant pas les 2200m mais qui vous offrira des panoramas exceptionnels 
à 360C° et des vues imprenables sur les 2 plus grands lacs naturels de France : Annecy et le Bourget ! 
 

Fiche Technique 
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PROGRAMME 
 
Jour 1 : Accueil et installation au gîte 
Accueil par votre accompagnateur et hôte à la gare de Chambéry vers 17h40. Transfert en 
minibus et installation au gîte. 
Apéro et présentation du séjour. 
  
HEBERGEMENT : en gîte 2 épis 
 
Jour 2 : Du mariet à Lachat 
Départ de la maison, direction le Mariet d’Arith, nous irons chercher un itinéraire inconnu 
des randonneurs situé au dessus du défilé de Banges. Vue spectaculaire des falaises de 
Banges et des tours majestueuses de St Jacques. Nous passerons ensuite à la Revéche, au 
chalet des trois Bornes, la Dolca puis dans un petit coin de paradis perdu, entouré de forêt : 
le Creux de Lachat, où nous aurons la possibilité de manger au chaud. 
  
HEURES DE MARCHE :  6h00 
DÉNIVELÉ + : 750 m 
DÉNIVELÉ -  : 750 m 
HÉBERGEMENT : en gîte 2 épis 
 
Jour 3 : Croix d’Allant 
Transfert en minibus au Coudray. 
Montée jusqu’à la croix d’Allant avec une vue magnifique sur le point culminant des 
Bauges ; possibilité de poursuivre l’ascension pour les plus courageux jusqu’au plan de 
la Limace. 
  
HEURES DE MARCHE :  6h00 
DÉNIVELÉ + : 600/800 m 
DÉNIVELÉ -  : 600/800 m 
HÉBERGEMENT : en gîte 2 épis 
 
Jour 4 : Les balcons du lac d’Annecy 
Transfert vers Bellecombe en bauges. Jolis sentiers vers le col de Bornette avec une vue sur 
le Lac d’Annecy. 
Retour au gîte dans l’après midi pour un départ en gare de chambéry vers 16h00 
  
HEURES DE MARCHE :  4h30 
DÉNIVELÉ + : 400 m 
DÉNIVELÉ -  : 400 m 
 
 
Afin d’assurer la sécurité du groupe, ce programme peut être modifié par le guide 
en fonction du niveau des participants et des conditions nivo-météorologiques. 
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FICHE PRATIQUE 
  

ACCUEIL 

Rendez-vous le jour 1 à la gare de Chambéry vers 17h40. 
  
Accès en train : 
  
Train au départ de Paris arrivée à Chambéry Challes les eaux. 
  
Accès en voiture : 

  
Accès autoroute A41 sortie Aix les Bains nord. Nationale en direction « Massif des Bauges ». 
 
 

DISPERSION 

Dispersion le jour 4 vers 16h à la gare de Chambéry. 
 
 

NIVEAU 

contenuniveau 
 

HEBERGEMENT 

Ancienne fruitière rénovée, la chambre d'hôte a gardé quelques éléments d’époque de la 
fabrication du fromage. Situé à 800m d’altitude sur un versant sud sa terrasse offre une vue 
imprenable sur le cœur des Bauges. Elle offre un accueil chaleureux avec des chambres 
confortables de 2 à 4 places places toutes équipées d’une salle de bain et de wc privatif. 
Au rez de chaussée, une grande salle sera à votre disposition pour les repas et son petit coin 
salon près du poêle vous offrira la possibilité de bouquiner en toute tranquillité ! A l'étage 
une salle de détente, un salon, une TV et un Sauna.  
Vos hôtes à la fois cuisiniers et encadrant partageront avec vous tous les plaisirs gustatifs et 
contemplatifs de leur belle région! 
 
 

TRANSFERTS INTERNES 

Les transferts prévus dans le programme sont effectués par minibus privé. Le véhicule sera 
conduit par votre accompagnateur et/ou le gestionnaire de votre hébergement. 
 
 

PORTAGE DES BAGAGES 

Uniquement les affaires de la journée et votre pique-nique. Les bagages sont acheminés au 
gîte le premier jour et à la gare ferroviaire le dernier jour. 
 
 

GROUPE 
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De 5 à 10 participants. 
 
 

ENCADREMENT 

Accompagnateur en Montagne avec qualification hivernale (raquettes à neige). Il connaît les 
Bauges comme sa poche et se fera un plaisir de vous faire découvrir tous ces petits sentiers 
méconnus. 
 
 

MATERIEL FOURNI 

Détecteur de victime d’Avalanche (DVA), 
pelle, 
sonde, 
une paire de raquette, 
bâtons télescopiques. 
 
 

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR 

Une paire de chaussures chaudes et imperméables adaptées à la pratique de la raquette, 
gants, 
bonnet, 
vêtement chaud style polaire et coupe vent. 
 
 

LE PRIX COMPREND 

L’hébergement pendant la durée du circuit, 
Les repas (matin, midi, collation, soir), 
Les transferts prévus au programme, 
Encadrement par un accompagnateur en montagne diplômé d’état avec qualification 
hivernale, 
Le matériel spécifique au circuit (arva, pelle, sonde, raquettes, batons). 
 
 

LE PRIX NE COMPREND PAS 

Les assurances, 
L’acheminement jusqu’au lieu de rendez-vous et depuis le lieu de séparation, 
Vos dépenses personnelles, 
D’une façon générale, tout ce qui n’est pas indiqué dans la rubrique précédente. 
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